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Пояснительная записка к учебному плану 

среднего общего образования 

11 класс 
на 2023 – 2024 учебный год 

МБОУ «Жилинская средняя общеобразовательная школа» 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «Жилинская СОШ» (далее 

учебный план) является компонентом основной образовательной программы среднего 

общего образования, является нормативным документом, определяющим 

распределение учебного времени, отводимого на изучение учебных предметов, а 

также максимальный объѐм учебной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметный областей по классам, формы промежуточной аттестации.  
Нормативный срок освоения ООП СОО составляет 2 года. Количество учебных 

занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2590 часов 
(не более 37 часов в неделю).    
В 10-11 классах реализуется учебный план среднего общего образования по 

федеральному государственному образовательному стандарту(ФГОС СОО): 
Универсальный профиль (изучение предметов на углубленном уровне Русский язык).    

Учебный план разработан на основании следующих документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 N273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17.05.2012г. № № 413 (в ред. Приказов Минобрнауки 

России от 29.12.2014 N 1645, от 31.12.2015 N 1578, от 29.06.2017 N 613)

 Приказ МОиН РФ от 28декабря 2018г. № 345 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего среднего общего образования»

 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования от 
19.04.2011. № 03-255 «О введении федеральных государственных 
образовательных стандартов общего образования»;

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 10.07.2015 № 26 "Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 
 

Инвариантная часть учебного плана обеспечивают изучение предметов 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 



образования. Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных 

предметов: учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, 

дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и общих для включения во все 

учебные планы учебных предметов, в том числе на углубленном уровне.  
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), школы. Часть, 

формируемая участниками образовательных отношений направлена на расширение 

образовательных областей и удовлетворение образовательных потребностей 

обучающихся и их родителей (законных представителей). С целью создания условий, 

обеспечивающих самоопределение выпускников школы, в соответствии с запросами 

учащихся  11  класса организованы элективные курсы: Э/к «Решение задач по генетике» - 1ч., 

Э/к «Художественная культура» - 1ч., Э/к «Решение физических задач» - 1ч., Э/к «История 

родного края» - 1ч., Э/к «Начальная военная подготовка» - 1ч.   
Обязательная часть предусматривает изучение обязательных предметов и не 

менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС 

СОО. На углубленном уровне в универсальном профиле изучаются предметы: русский 

язык. На основании запросов обучающихся и их родителей (законных представителей) 

обязательная часть учебного плана универсального профиля дополнена предметами: 

обществознание, география, информатика, химия, физика, биология, изучаемыми на 

базовом уровне. 
В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 
руководством учителя по выбранной теме   

    в рамках  одного  или  нескольких  изучаемых  учебных  предметов,  курсов  в  любой  
избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный 
проект выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом в объеме 10 класс - 1 час (35 недель), 11 

класс - 1 час (34 недели).  

              Формы промежуточной аттестации - полугодовые  и годовая аттестации. 

Продолжительность учебного года составляет: 11 класс -  34 недели.  

Учебный год в 10-11-х классах состоит из 2-х полугодий. 

Формы промежуточной аттестации -  полугодовые и годовая аттестации 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Среднее общее образование 

Учебный план (недельный) 11  класс 

/Универсальный профиль/ 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

уровень 11 

класс 

Всего  

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык у 3 3 

Литература б 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  б 1 1 

Родная литература - - - 

Иностранный язык 
Иностранный язык  б 3 3 

Второй иностранный язык - - - 

Общественные 

науки 
История б 2 2 

Россия в мире - - - 

География б 1 1 

Экономика - - - 

Право - - - 

Обществознание б 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

б 2.5а 

1.5г 

4 

Информатика  б 1 1 

Естественные 

науки 

Физика б 2 2 

Астрономия б - - 

Химия б 1+1 2 

Биология б 1 1 

Естествознание - - - 

Физическая 

культура, экология  

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура б 2 2 

Экология - - - 

ОБЖ б 1 1 

- Индивидуальный проект  1 1 

Итого  29 29 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

 5 5 

 

Элективные 

курсы 

Э/к «Решение задач по генетике»  1 1 

Э/к «Художественная культура»  1 1 

Э/к «Решение физических задач»  1 1 

Э/к «История родного края»  1 1 

Э/к «Начальная военная подготовка»    

Предельно допустимая аудиторная  учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

 34 34 

 



 

 

Учебный план (годовой) 

11 класс 

/Универсальный профиль/ 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

 11 класс Всего 

у
р

о
в

ен
ь

 кол-во 

часов 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык у 102 102 

Литература б 102 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  б 34 34 

Родная литература - - - 

Иностранный язык 
Иностранный язык  б 102 102 

Второй иностранный язык - - - 

Общественные науки История б 68 68 

Россия в мире - - - 

География б 34 34 

Экономика - - - 

Право - - - 

Обществознание б 68 68 

Математика и 

информатика 
Математика у 85а 

51г 

136 

Информатика  б 34 34 

Естественные науки Физика б 68 68 

Астрономия б - - 

Химия б 68 68 

Биология б 34 34 

Естествознание - - - 

Физическая культура, 

экология  и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура б 68 68 

Экология - - - 

ОБЖ б 34 34 

- Индивидуальный проект - 34 34 

Итого  986 986 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

 170 170 

Индивидуальный проект  34 69 

 

  

Элективные 

курсы 

Э/к «Решение задач по генетике»  34 34 

Э/к «Художественная культура»  34 34 

Э/к «Решение физических задач»  34 34 

Э/к «История родного края»  34 34 

Э/к «Начальная военная подготовка»  34 34 

Предельно допустимая аудиторная  учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

34 1156 1156 

 

 


